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Neu im Sortiment -
10% EINFUHRUNGS-RABATT

NaturKraftWerke® ist ein Schweizer Kleinunternehmen, das hochwertige biologische und
biologisch-dynamische Produkte verabeitet und herstellt.

Die Lebensmittel, Naturprodukte und zu hundert Prozent naturlichen Nahrungserganzungen
sind der Idee einer naturnahen und ganzheitlichen Lebensweise verpflichtet.
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LEINSAMEN 300 g Demeter R

Neu sind die Leinsamen, aus denen wir unser wertvolles Leindl pressen auch als ganze

Samen erhaltlich. Die NaturKraftWerke®-Leinsamen sind braune Leinsaat.

Braune Leinsamen haben einen besonders hohen Gehalt an Omega-3-Fettsauren.
Ausserdem sind Leinsamen grosse Helfer bei Darmtragheit.

Ebenfalls konnen sie helfen Gift- und andere liberschussige Stoffe besser auszuscheiden.

Leinsamen sind eine Quelle fir Ballaststoffe und enthalten wertvolle mehrfach unge-
sattigte Fettsauren.
Zutaten: Leinsamen aus kontrolliertem Demeter-Anbau
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KURBISKERNE 250 g Demeter

Die NaturKraftWerke®-Kurbiskerne stammen aus Demeter-Anbau aus dem schonen

Weinviertel in Osterreich.

Die grinen Kerne haben ein zart nussiges Aroma und verleihen roh oder gerostet
vielen Gerichten eine schone Note.

Die Kerne sind auch pur geknabbert ein wunderbarer Snack fiir den kleinen Hunger.

Pur als Snack oder als Zutat in Geback, Mislis, Salaten und anderen Gerichten.
Zutaten: Kurbiskerne aus kontrolliertem Demeter-Anbau

Art. Nr. @\}(\ FAIR &

AUGENBOHNEN Fesol de Corti 400 g BIO/kbA 0;0 W)
Diese Bohnen (Vigna unguiculata subsp. unguiculata) werden in Mallorca traditioneller-

weise als Zwischenfrucht im Gemiseanbau angebaut.

Sie bereichern den alltaglichen Speiseplan mit wertvollen und schmackhaften Proteinen.

Angebaut als Zwischenfrucht der traditionellen mallorquinischen Paprikasorte Tap de
Corti.

FESOL bE CORTI ), 4 Zutaten: Augenbohnen aus kontrolliert biologischem Anbau
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- WIEDER ERHALTLICH

Art. Nr.
BERGLINSEN 400 g Demeter
Berglinsen sind nussig-wirzig im Geschmack und behalten nach dem Kochen ihren Biss.

Diese schmackhaften Linsen eignen sich besonders flr Salate oder als Zutat in Eintop-
fen und Suppen.

Auch zum Keimen geeignet.

Zutaten: Berglinsen aus kontrolliertem Demeter-Anbau

ALTE SORTEN
AUS PFLUGLOSEM DEMETER MISCHFRUCHTANBAU

PFLUGLOSER MISCHFRUCHTANBAU

Dieses Label wurde von NaturKraftWerke®, Antonius
Conte gegrundet und steht fur eine naturschonende
Anbauweise, welche die landwirtschaftlichen Ressourcen am deut-
lichsten schitzt und zudem auch einen wesentlichen Beitrag zur
CO%-Vermeidung leistet. Bodenerosion, Wasserverbrauch und der Ein-
satz von Energie werden stark reduziert, gleichzeitig wird eine hohe
Pflanzengesundheit hervorgebracht und Lebensraume fur Insekten,
Vogel und Kleinwild gesichert. Biotopahnliche Paradieslandschaften
sind oft ein schones Ergebnis dieser Anbauweise, die aber keine
generalisierenden Methoden verwendet, sondern sich der jeweiligen
Boden- und Klimabeschaffenheit anpasst.
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